Frankenwald Mannschafts Triathlon am 08.08.2010

Zeitplan (Allgemein)

Registrierung/ Anderung der Starterliste:

7.00 — 7.15 Uhr im Eingangsbereich des Freizeitbades ,Crana Mare*, 96317 Kronach

Mannschaftsfihrerbesprechung mit Startunterlagenausgabe (Kronach):

7.30 Uhr im Eingangsbereich des ,Crana Mare*®

Starts -, Swim & Run“:

1. Regionalliga Damen 9.00 Uhr
2. Bayernliga Herren 9.10 Uhr
3. Regionalliga Herren 9.25 Uhr

Zeitplane (Schwimmen): siehe Aushang vor Ort

Rad-Check-In (Mitwitz):

Fur alle Ligen: 11:30 Uhr — 12:00 Uhr!

Die Rader und Laufbekleidung verbleiben dann bis zum Start in der Wechselzone.

Die Startaufstellung der Mannschaften erfolgt nach Aufruf ligenweise 10 Minuten vor dem
jeweiligen Start in der Reihenfolge der Platzierungen beim ,Swim & Run*.

Jagdstarts - ,Bike & Run*:

ab 12.30 Uhr, nach den jeweiligen Zeitabstanden des ,Swim & Run* (jedoch
Mindestabstand 5 Sekunden zwischen den Mannschaften).

1. Regionalliga Damen 12.30 Uhr  (Aufstellung ab 12.20 Uhr)
2. Bayernliga Herren 13.00 Uhr  (Aufstellung ab 12.50 Uhr)
3. Regionalliga Herren 13.30 Uhr  (Aufstellung ab 13.20 Uhr)

Siegerehrung:

1 Stunde nach Zieleinlauf der letzten Mannschaft und Ergebnisauswertung (ca. 16.00 Uhr)
im Wasserschloss Mitwitz.

Mannschaftsfilhrerbesprechung (Mitwitz):

Ca. 15.30 Uhr im Wasserschloss Mitwitz.



