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7. Wasserschloss Mitwitz-Lauf 

Zeitplan 05.05.2019 
 

Startunterlagenausgabe: Sonntag, 05.05.2018 von 9.00 Uhr – 14.15 Uhr in der 

„Alten Reithalle“ beim Wasserschloss in Mitwitz. Nachmeldungen sind bis 1 Stunde 

vor dem jeweiligen Lauf möglich. 

  - Schülerlauf                - Bambinilauf 
 

 - Staffellauf    - Nordic Walking-Lauf 

 

 

Begrüßung:    10.45 Uhr 

 

Startzeiten: 

1. Schüler U8 M - Vorlauf   11.00 Uhr   1 Runde (800 m) 

2. Schüler U8 W – Vorlauf   anschließend    „ 

3. Schüler U10 M - Vorlauf   11.15 Uhr    „ 

4. Schüler U10 W - Vorlauf   anschließend    „ 

5. Schüler U12 M - Vorlauf   11.30 Uhr    „ 

6. Schüler U12 W - Vorlauf   anschließend    „ 

7. Schüler U14 M - Vorlauf   11.45 Uhr 

8. Schüler U14 W - Vorlauf   anschließend    „ 

9. Bambini U 6 M+W Finallauf  12.00 Uhr   450 m 

10. Nordic Walking-Lauf   12.15 Uhr   10 km 

11. Schüler U8 M - Finallauf   12.30    1 Runde (800 m) 

12. Schüler U8 W – Finallauf   anschließend    „ 

13. Schüler U10 M - Finallauf  12.40 Uhr    „ 

14. Schüler U10 W - Finallauf  anschließend    „ 

15. Schüler U12 M - Finallauf  12.50 Uhr    „ 

16. Schüler U12 W - Finallauf  anschließend    „ 

17. Schüler U14 M - Finallauf  13.00 Uhr    „ 

18. Schüler U14 W - Finallauf  zusammen mit U 14 M  „   

19. Staffeln U16+Ü17- Finallauf  13.15 Uhr   3 x 1 Runde  

        

 

Siegerehrung 1:     14.00 Uhr  

Schüler und Staffeln 

Auszeichnung jüngster Teilnehmer   

Anschließend Verlosung  
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 - Jugendlauf 

- Kurzstreckenlauf 

 - Hauptlauf 

 - Vereins- / Schulwertung 

- Jüngster und ältester Teilnehmer 
 

 - Ortsmeister 

 

Startzeiten:  

20. Jugend U16, U18 M+W – Kurzstreckenlauf  14.45 Uhr   5,0 km 

21. Senioren W+M  - Kurzstreckenlauf   14.45 Uhr    5,0 km 

22. Senioren M+W  - Hauptlauf    15.15 Uhr    10,0 km 

 
Siegerehrung 2:     16.45 Uhr  

Jugend, Senioren (Kurzstreckenlauf und Hauptlauf)  

Ortsmeister/in 10 km 

Mannschaftswertung 10 km 

Nordic Walking – Auszeichnung der TN-stärksten NW-Gruppe 

Pokalübergabe an teilnehmerstärksten Verein/ Schule 

Auszeichnung ältester Teilnehmer 

Anschließend Verlosung  

 

Duschmöglichkeit in Sporthalle der Grundschule, Thüringer Straße 14,   

von 13 – 18 Uhr (Zugang über den Pausenhof, Richtung Tennisplätze). 


